Pflegetagebuch



Pflegetagebuch

Gefuhrt von:

Name;
Vorname:
Adresse:

Telefon:

Pflegebedurftige/r:
Name:

Vorname:
Geburtsdatum:
Adresse:

Telefon:

Gesetzliche/r Vertreter/in oder Bevollmachtigte/r:
Name:

Vorname:

Adresse:

Telefon:

Unterschrift Pflegebedurftige/r oder  gesetzliche/r Vertreter/in, Bevoll-
Unterschrift Tagebuchfuhrer/in: machtigte/r:




Zeitaufwand in Minuten - bitte eintragen

Mobilitat Morgens Mittags Abends Nachts

Aufstehen aus dem
Bett

Umsetzen
Zubettgehen
An- und Auskleiden

Fortbewegen in der
Wohnung

Treppensteigen

Arztbesuche

Korperpflege Morgens Mittags Abends Nachts
Ganzkorperwasche

Teilwasche

Duschen

Baden

Zahnpflege

Kammen

Rasieren




Intimpflege
Richten der Kleidung

Blasenentleerung

Darmentleerung

Wechseln von Inkon-
tinenzartikeln (z.B.
Windeln)

Morgens Mittags Abends Nachts

Mundgerechte Zube-
reitung

Essen und Trinken
anreichen

Hauswirtschaftliche

Versorgung Morgens Mittags Abends Nachts

Einkaufen
Kochen
Wohnung reinigen

Spulen
Waschen und Bugeln

Wohnung heizen

S ERENLC RS Morgens Mittags Abends Nachts




Art der Hilfestellung
Datum:

Art der Hilfe - bitte ankreuzen

Stufe 1 : Anleitung

Stufe 2 : Aufsicht

Stufe 3 : Unterstutzung

Stufe 4 : Teilweise Ubernahme
Stufe 5 : Vollstandige Ubernahme
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Mobilitat

Aufstehen aus dem Bett

Umsetzen
Zubettgehen
An- und Auskleiden

Fortbewegen in der
Wohnung

Treppensteigen

Arztbesuche

—_—

Korperpflege

Ganzkorperwasche
Teilwasche

Duschen
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Baden

Zahnpflege
Kammen

Rasieren

Intimpflege

Richten der Kleidung
Blasenentleerung
Darmentleerung

Wechseln von Inkonti-
nenzartikeln (z.B. Windeln)

Mundgerechte Zuberei-

Essen und Trinken anrei-
chen

Hauswirtschaftliche Ver-
sorgung

1

Einkaufen

Kochen
Wohnung reinigen

Spulen

Waschen und Bugeln
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Impressum

seguras Media GmbH & Co. KG
LogestralRe 41 ¢

27616 Beverstedt

Deutschland

Telefon: +49 4747 - 6059960
Telefax: +49 4747 - 6059966
E-Mail: kontakt@seguras.de
Internet: www.seguras-media.de
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